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<«{l mio dramma con la Ru486
stavo morendo, ho perso tutto»

" orEsA

 DELLAVITA.

DI Lucia BELLASPIGA E ENZO GABRIELL

n figlio indesiderato, una gravidanza an-

nunciata e poi confermata da due rapidi te-

st fai-da-te nel bagno dell’'universita di Bar-
cellona, dove da qualche mese studiava con il suo
fidanzato. Infine Ja decisione di abortire e il bene-
volo consiglio di un medico spagnolo, gentile quan-
toingannevole: «Due pillole e non ci pensi pitw... In-
vece Anna (nome di fantasia), 24 anni, studentessa
calabrese, ripensera per sempre a cio che & avve-
nuto dal momento in cui ha assunto la Ru486, un
"medicinale” che non cura niente e nessuno, nato
allo scopo specifico di sopprimere la vita al suo e-
sordio. Ma che quel giorno rischio diucciderela gio-
vane madre, oltre a quel feto che oggi, mentre pian-
ge, chiama «figlio».
«Ero partita dall'Universita della Calabria per il "Pro-
getto Erasmus” - racconta incontrandoci sul Ponte

Pietro Bucci dell’ateneo, i segni di una sofferenza
indelebile sul volto e nel tremore della voce -. Stu-
diavo é tuttora studio a Cosenza, allora ero una ra-
gazza felice e piena di propositi per il futuro, anche
perché presto ho conosciuto il mio fidanzato, con
cui poi sarei partita per Barcellona...». Gli occhine-
ri si muovono rapidi e insicuri, offuscati da un’om-
bra di dolore, cid che resta del suo viaggio in quello
che lei chiama «il tunnel oscuro» e dal quale anco-
ra non sa uscire.

La sua storia & di quelle che iniziano fin troppo be-
ne, con un bando proposto agli studenti piti meri-
tevoli per uno scambio culturale e formativo in u-
nadelle citta europee, il brillante superamento del-
la selezione assieme al fidanzato (che chiameremo
Roberto), e la partenza per la metropoli catalana.
«Daoveva essere un'esperienza indimenticabile», ri-
corda senza sorridere. Anna, che nel suo soggiorno
spagnolo condivide I'alloggio con due compagne
straniere, un giorno si accorge, calendario alla ma-
no, che i conti non tornano: «All'inizio pensavo che
il mio ritardo derivasse da alcuni antibiotici che a-
vevo assunto per una brutta influenza - prosegue -
, poi cominciai a temere di essere rimasta incinta e
in una farmacia del centro comprai il test di gravi-
danzan. La vita di suo figlio, annunciata in quel ba-
gno, le cadde addosso come la peggiore delle noti-
zie. «Lo dissi a Roberto e sperammo en-

trambi in un errore, ma anche il secon-

do test diede lo stesso risultato. Da allo-

ra litigammo furiosamente...».

La vita di Anna iniziava a frantumarsi, e

il primo pezzo che se ne andava era pro-
prio I'amore: da una parte ¢’era Rober-
to, deciso a tenere quel figlio e a pren-
dersi le sue responsabilita di padre no-
nostante i suoi 24 anni e la mancanza di
unlavoro, dall’altra le paure della giova-
ne, il timore dei genitori, il terrore della
solitudine. E solarimane davvero, Anna,
accompagnata da un'amica spagnola
nella struttura sanitaria in cuiimedicile
spiegano che «la Spagna & molto piu a-
vanti dell'ltalia e qui c'e la liberta di a-
bortire con semplicita». Sola & anche
quando i camici bianchi le raccontano
che non avra alcun problema, che «ba-
stera assumere due pillole, una per bloc-
care la gravidanza e I'altra per espellere
il feto, niente di complicato, al massimo
quel piccolo fastidio come nelle giorna-
te del ciclo...». Sola quando imbocca il
tunnel senza nemmeno far sapere a Ro-
berto che tra poche ore non sara piu pa-
dre. Un mare di carte da compilare per
dichiarare che era statainformata di tut-
te le conseguenze cui andava incontro,
un colloquio frettoloso con un'assisten-
tesociale, una prescrizione medica e gilt
le pillole. «Eravamo in tante - ricorda tor-
mentandosi per tutte - e ci chiamavano
per nome e cognome, senza alcun ri-
spetto della privacy. Quando tocco ame,
nessuno in realta mi disse nulla del pe-
ricolo cui andavo incontro, cosi firmai e
presi la prima pillola, che poi scoprii
chiamarsi Mifeprex. Due giorni dopo ri-
tornai in ospedale, come mi aveva det-
to il medico, e presil'altra pillola, il Mi-
soprostol, E stato tutto motto facile». Fa-
cile come bere quel bicchier d'acqua con
cui le manda giu.

Mail dramma deve solo cominciare. «La
mattina seguente ero sola in apparta-

mento, le mie due amiche erano uscite, il mio fi-
danzato neanche sapeva che stavo gia mettendo in
ratica il mio intento abortivo. Iniziai ad avere do-
orilancinanti all'addome, a fare avanti e indietro dal
bagno con una diarrea incontrollabile e una nausea
terribile. Pensavo di morire. Caddi in uno stato dise-
mi incoscienza e dopo alcune ore mi svegtl)iai inun
bagno disangue. Lemorragia era inarrestabile, con-
tinuavo a perdere sangue, sentivo la vita uscire dal
mio corpo, non ero mai stata tanto male. Chiamai
aiuto e tornai in ospedale, dove mi fecero una nuo-
va ecografia ed ebbi la notizia che 'aborto era av-
venuto "con successo”. In realta li si celebro il cuo-
re vero del mio dramma. Le mie convinzioni ad u-
naad una sono tutte crollate, sono caduta in uno sta-
to di depressione terribile, piango sempre e fatico a
riprendere forza. Ora mi sento in colpa verso il mio
fidanzato, che peraltro ho anche perso, e soprattut-
to verso quella creatura. Devo cominciare a rico-
struire tutta la mia vita, ma so che questo ri-
cordo non mi abbandoneran.
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Eraunaragazza come tante, Anna, conquel-  oltre a tuo figlio...».

la voglia di vivere a volte irrefrenabile, quel- ~ Celafara, Anna, lasuarinascita comincia da qui, dal
la convinzione di avere il mondo in tasca e desiderio di raccontare la sua storia, rimasta sco-
le certezze nel cuore, decisa a fare di testa  nosciuta anche ai genitori: «Non voglio che altre ra-
sua. «Anchein quell’occasione pensavodia- ~ gazze imbocchino la mia strada, devono sapere a
ver scelto la via facile, cosi sui giornalitipre-  cosa si va incontro. Vorrei dire solo questo: attente
sentano la Ru486, credevo fosse una con-  alle false liberta e soprattutto non decidete da sole,
quista della scienza, invece la mia vita & fini-  la vita, sin dal suo sbocciare, anche nel dramma si
ta con quella pillola, che ti da I'illusione di ~ pud trasformare in un dono. Io me ne sono accorta

non abortire mentre in realta rischia di uccidere te  troppo tardi, ma per voi ¢'¢ ancora tempo.

Lodissea di Anna, studentessa ‘ il fatto

calabrese, a Barcellona perstudiare: — j34000nto diun aborto chimico che poteva
«Miavevano detto chelaSpagnaepili  oncludersi tragicamente anche perlamadre,
avanti dellTtalia, che bastano due ancora sotto choc per la vicenda. «Dolori
pillole perrisolvereil problemaeche  fortigsimi, un'emorragia mentre ero a casa
non avreiavuto alcun fastidio» Adesso sono caduta in una grave depressione»

COME FUNZIONA LA PILLOLA ABORTIVA

. v:l,mnfeprlstone,«:

la Ru486 vera

e propma)
| che uccnde 1
| Pembrione.

i
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LE VITTIME DELLA RU486 NEL MONDO :

29 le morti segnalate dall’azienda produttrice

(la francese Exelgyn)

*» 17 i decessi avvenuti per uso abortivo

* 12 per “uso compassionevole” (cioé non abortivo)

Dei 17 decessi per uso abortivo:

* 7 per shock settico (infezione da Clostridium Sordellu)

* 4 decessi legati a condizioni di non ricovero ospedaliero
* 6 casi non spiegati '

& A parita di eta gestazionale,
' la mortalita per aborto

£ chimico ¢ 10 volte

£ superiore a quella per,

§ aborto chirurgico
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